SOINS DRAINANTS

DRAINAGE CORPS | 45 MIN | 120€

Le drainage corps signature Physiodermie stimule I'élimination des toxines, aide a réduire la rétention d’eau et

procure une sensation de légéreté et un bien-étre incomparable

DRAINAGE TOTAL BIEN-ETRE | 1H | 150€
UISAGE & CORPS

Le drainage signature Physiodermie corps et visage favorise I'élimination des toxines, aide a réduire la rétention d’eau

et oxygene la peau pour une sensation de légereté et un bien-étre incomparable.

POUR UN EFFET DRAINANT OPTIMUM | FORFAIT 3 SOINS | 400€

*Les durées indiquées correspondent au temps de soin, hors installation en cabine.

N\

SOIN REEQUILIBRANT

SEANCE PERSONNALISEE DE FASCIA BIEN-ETRE® | S50MIN | 120€ © 1H15 | 165€

Le fascia est un tissu corporel qui relie les structures du corps entre elles. |l participe a toutes les fonctions vitales.
Une séance de Fascia Bien-Etre® revitalise le corps dans sa globalité. Ce toucher  la fois doux et profond permet 4 la
praticienne de s’adapter et personnaliser la séance. Cette approche novatrice est idéale pour lutter contre le stress et
lafatigue accumulée. Ce temps de soin est également adapté aux personnes qui souhaitent se réapproprier leur corps
aprés une période ol celui-ci a été sollicité par des traitements lourds. Une séance de Fascia Bien-Etre® convient
a toutes les personnes qui souhaitent renouer avec leur corps, libérer leur mental et ainsi restaurer I'équilibre
fonctionnel de l'organisme.

SOINS LACHER-PRISE

SOIN CHI NEI TSANG ++ | 50MIN | 130€
COMBINAISON DU MASSAGE CHI NEI TSANG ET DE LA TECHNOLOGIE EASY 21

Ce massage chinois abdominal agit sur le ventre, également appelé « deuxieme cerveau ». Concu pour détoxifier en
profondeur tout en renforcant le corps, il libére les organes de toute tension accumulée. Les techniques de massage
manuel, harmonisées avec larespiration, éliminent le stress pour révéler une vitalité retrouvée et un bien-étre absolu.
Cette expertise manuelle est associée a la technologie Easy 21, utilisant les fréquences d’ondes auditives d’'un casque,
pour accentuer les bienfaits anti-stress de ce soin. Cette parfaite fusion entre I'expertise manuelle et la technologie
offre un lacher-prise complet

SOIN KANSU ++ | 50MIN | 145€
COMBINAISON DU KANSU ET DE LA TECHNOLOGIE EASY 21

Ce soin comprend un massage de la plante des pieds, réalisé avec un bol fabriqué a base d’un alliage de cinqg métaux
(cuivre, zinc, étain, argent et or). || apporte un apaisement profond du mental et améliore la qualité du sommeil. La
séance débute par un massage relaxant du contour des yeux pour une détente totale. Associé alatechnologie Easy 21
et ses fréquences d’'ondes via un casque, ce soin amplifie les bienfaits du Kansu, permettant un lacher-prise complet.

MASSAGE CHI NEI TSANG | 50MIN | 120€

Ce massage chinois abdominal agit sur le ventre, également appelé « deuxiéme cerveau » Congu pour détoxifier en
profondeur tout en renforcant le corps, il libére les organes de toute tension accumulée. Les techniques de massage

manuel, harmonisées avec larespiration, éliminent le stress pour révéler une vitalité retrouvée et un bien-étre absolu.
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EPILATIONS LASER
corps & visage

Fatigué des séances interminables de cire, rasage ou creme dépilatoire ?
Découvrez I'épilation laser, une méthode efficace et fiable,
adaptée a presque toutes les zones du corps et du visage.

Grace a une action progressive et précise, elle élimine durablement les poils
tout en s’adaptant aux différents phototypes pour un résultat personnalisé.
Offrez-vous la liberté d’'une peau lisse, sans contrainte !



EPILATIONS LASER

CLARITY Il : EXCELLENCE DE L'EPILATION LASER

Le Clarity Il allie puissance, rapidité et précision pour une épilation laser efficace et sécurisée sur
tous les types de peau, y compris les plus foncées. Son systéme de refroidissement innovant réduit
I'inconfort pour une séance plus agréable.

Grace a sadouble longueur d’'onde, ce laser de derniére génération garantit des résultats rapides et
durables, faisant de lui une référence en matiére d’innovation et de performance.

Il permet de traiter aussi bien les petites que les grandes zones avec une précision et une efficacité
inégalées, assurant des résultats homogénes.

Lusage quotidien d’une créme solaire est indispensable les jours qui suivent la séance d'épilation laser.

Pour tout achat d’'un forfait épilation laser, la consultation est offerte.

CONSULTATION EPILATION LASER | 30€

Avant de débuter le traitement, une consultation est indispensable pour expliquer le fonctionnement de I'épilation

laser, évaluer les attentes, vérifier I'absence de contre-indications et informer des précautions a suivre avant chaque

séance, ceci afin d’adapter le traitement de maniére optimale.

LES ZONES

JAMBES

1/2 jambes ou cuisses

Jambes complétes

BRAS

Aisselles

Avant-bras

VISAGE

Lévre supérieure ou menton

Ovale du visage

CORPS

Maillot classique | femmes uniquement
Maillot échancré | femmes uniquement
Ligne médiane ventre | femmes uniquement
Torse | hommes uniquement

Dos

LES COMBO

Aisselles + 1/2 jambes

Maillot classique + aisselles

Maillot classique + 1/2 jambes

Maillot classique + 1/2 jambes + aisselles

Maillot classique + jambes complétes + aisselles

1séance

140€
270€

50€
90€

40€
50€

50€
65€
40€
125€
160£

185€

95€
185€
230€
350€

4 séances
+ 1 offerte

560€
1080€

200€
360€

160€
200€

200€
260€
160€
500€
640€

740€
380€
780€
920€
1400€

6 séances
+ 2 offertes

840€
1620€

300€
540€

240€
300€

300€
390€
240€
750€
960€

1110

570€
1110€
1380<
2100€
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SUITES DUO

Accordez-vous une pause hors du temps a deux, en découvrant nos massages et
rituels soigneusement sélectionnés.

Un moment privilégié a savourer pleinement grace a la privatisation de I'espace.



SOINS DUO

Découvrez une expérience unique en réservant 'une de
nos deux suites exclusives face a la mer.

Offrez-vous le luxe du choix avec deux options :

e Choisissez de vous détendre au cours d’un soin
d’exception réalisé en duo.

e Optez pour I'intimité totale et agrémentez votre
soin en privatisant la Suite. Celle-ci est équipée d’'un
sauna, d’'une baignoire balnéo duo et d’'une terrasse
privative, et comprend une collation pour une
expérience sensorielle compléte.

Découvrez le bien-étre a votre maniere, a chaque
instant de votre visite.

La privatisation de la Suite inclut, avant le soin, I'accés a un sauna et une baignoire balnéo duo, ainsi
v qu’un moment gourmand avec amuse-bouches et une coupe de champagne par personne avant votre
ﬁ%{ départ, pour un moment a deux hors du temps.

En cas de la privatisation de la suite, les temps d’habillage et de déshabillage sont pris en compte pour vous
assurer un moment de détente sans contrainte.

Ces soins ne sont proposés qu’en duo et ne peuvent étre effectués individuellement.
Vous pouvez choisir de réaliser le méme soin ou bien 2 soins différents, de durée égale.

MASSAGE VISAGE SIGNATURE

Alliant expertise manuelle et utilisation d’accessoires raffinés, ce massage anti-dge combine habilement les bienfaits du Ridoki et
des pierres de Gua Sha vertes, inspirées par la couleur de notre Céte d’Emeraude. Ce massage liftant stimule les fibres musculaires,
favorise la circulation sanguine et la régénération cellulaire. La peau retrouve fermeté et éclat, offrant une sensation de jeunesse et

de vitalité retrouvée.

SOIN | 55 MIN | 145€/PERSONNE
SOIN & PRIUATISATION DE LA SUITE | 2H30 < SEMAINE | 220€/PERSONNE () WEEK-END* | 245€/PERSONNE

MASSAGE CORPS SIGNATURE

L'essence d’EMERIA et I'inspiration de sa localisation se rencontrent dans un massage profond et captivant. Concu au rythme des
vagues et des éléments naturels tels que les galets et le bois, ce soin offre une expérience unique, une chorégraphie ol I'expertise

manuelle s'unit harmonieusement a des accessoires, pour une détente exceptionnelle.

SOIN | 55 MIN | 155€/PERSONNE
SOIN & PRIUATISATION DE LA SUITE | 2H30 (> SEMAINE | 230€/PERSONNE () WEEK-END* | 255€/PERSONNE

RITUEL TRESOR DES MERS

Cette expérience unique allie le massage corporel et le soin visage pour une détente profonde. Inspiré de la gestuelle ayurvédique,
ce massage enveloppant du corps favorise un lacher-prise global. Combiné aux effets régénérants des produits Phytomer, ce soin
offre une sensation de détente et d’énergie. De délicates fragrances de vanille, de fleurs blanches et de coco agrémentent ce moment,

pour un voyage sensoriel inoubliable autour du corps et du visage.

SOIN | 80 MIN | 180€/PERSONNE
SOIN & PRIUATISATION DE LA SUITE | 3HOO <7 SEMAINE | 255€/PERSONNE ( WEEK-END* | 280€/PERSONNE

DUO DES ILES BY PHYTOCEANE
Ce soin inspiré du rituel Lomi Lomi hawaien vous transporte vers les eaux cristallines de lagons lointains...
Son massage a I'huile vierge de coco, enveloppant et harmonisant, offre une évasion instantanée et un profond lacher prise.

SOIN | 55 MIN | 155€/PERSONNE
SOIN & PRIUATISATION DE LA SUITE | 2H30 (» SEMAINE | 230€/PERSONNE (? WEEK-END* | 255€/PERSONNE

*Nos tarifs week-end s'appliquent également les jours fériés et ponts 2026.
Les durées indiquées correspondent au temps de soin, hors installation en cabine.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Pour tout achat de soins, I'accés a 'Espace Forme vous est offert sur la journée.
L'accés a I'Espace Forme comprend : parcours marins intérieur & extérieur, bassin d’activités, sauna, hammam, bassin

d’eau froide et Studio Sport.

RESERVATION

Q,) Notre équipe de conseillers est a votre disposition au 02 99 16 78 15, du lundi au jeudi de 9h30 a 13h00 puis de 14h30 a
19h00, le vendredi et samedi de 10h00 a 13h00 puis de 14h30 a 19h30 et le dimanche de 9h00 a 13h00 puis de 14h00
a 16h00.

@ Sur notre site www.maisonevoluskin.com

EQUIPEMENT

Si vous souhaitez profiter de notre Espace Forme, merci de vous munir de votre maillot de bain, sandales (en vente a la
boutique) et tenue de sport. Pour les hommes, seuls les shorts de bain ou les slips de bain sont acceptés.

Pour notre clientele hébergée, les peignoirs sont mis a disposition dans les chambres. Des sandales sont nécessaires pour
traverser I'institut et vous rendre a Maison EVOLUSKIN.

Pour notre clientéle externe, le peignoir est fourni a l'institut.

Nous vous recommandons de ne pas apporter d'objets de valeur, afin déviter tout risque de perte ou de vol, pour lesquels |'établissement

ne saurait étre tenu responsable.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

LEspace Forme est ouvert tous les jours de 9h a 19h pour les clients externes et de 8h a 20h pour la clientéle hébergée.
Laccueil Thalasso & Spa est ouvert 7 jours/7, jours fériés inclus, de 8h30 a 19h. Notre établissement est non-fumeur.
Pour tout achat de soins, une fiche de contre-indications et une décharge santé vous seront transmises par le personnel afin

de nous assurer que le soin retenu est adapté a votre situation et que I'accés a I'Espace Forme ne vous est pas contre-indiqué.

ACCES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Notre établissement et nos chambres sont concus pour permettre I'acces a toute personne présentant un handicap moteur.
Cependant, les soins ne sont pas tous adaptés. Afin de vous prodiguer les meilleurs conseils, nous vous remercions de nous

informer de votre état de santé.
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RENSEIGNEMENTS & RESERVATIONS

02991678 15
accueil@maisonevoluskin.com

1 Avenue du Chateau Hébert
35800 Dinard

www.maisonevoluskin.com

MAISON EVOLUSHIN BY EMERIA
PRISE DE RENDEZ-VOUS POSSIBLE SUR PLANITY

nkkm\_.s:m.:i’

BY EMERIA

EUOLUSKIN

* SOINS ESTHETIQUES & CENTRE LASER «




